GmbH & CO.KG
Schlegelstr.25 b

1ii Express

EG

99867 Gotha |
Tel: 03621 / 5144612 od.13 Fax: 5144629

16.09.

Mo

17.09.
Di

18.09.
Mi

19.09.

Do

20.09.

Fr

TH 035156

il

7 )
e :
u\ﬂ.wn I

s

-~

38.Woche

o =,
tss.>

L L} % L1} n "e :
MENU I rmhhnmmn::::mv MENU Il m_,m_s:..ﬁmm%:ms MENU [l schonkost Ww_aiswﬁ_ins:ms

Linseneintopf Frikassee vom Huhn Eieromelett _mwm WM

mit 2 Wiener Wiirstchen,4 Speck und in Holldndischer SoBe, mit Gemiisereis mit Rahmspinat1o, mit Salzkartoffeln,s KH 36
Ndﬁ.—ﬂ—U@Hku Q.N.NC. M wH@HOT@H_J U@mmﬂ: »——_H.g.— U@mmon :—uﬂu.ﬂ U@WMOHA_. a,1F,G,1 @uo wm MME ANMW
Thiiringer Bratwurst 4 Hihnchenbrustfilet paniert Italienisches Tomatenfleisch __MH Nm

auf Sauerkraut mit Kartoffelpiiree mit GefliigelsoBe dazu Schwarzwurzel- | | Schweinefl., 10 mit Tomatenwii. dazu KH 55
Senfr,G1 gemiise und Salzkartoffeln a1,c,F,G,10 Spiralen, Eisbergs. Dres 5.a1,F,6,13,5 wmmmm_ wwww
gefiillte Paprikaschote Heringsfilet ,, Matjes Art* Schweinesteak gediinstet Mﬁ MM

mit Schinkentomatensofie,» dazu Reisrisotto in pikanter Tunke mit Apfeln, Zwiebeln und | | mit Sofe ,10 dazu Romanesco Mix KH 38
Obst at,cr,1 Gurken, Salzkartoffeln(extra verp.) .c,G.J und Kartoffeln a1 ¥, 3,0 BE 1oy o
Gulasch vom Rind und Schwein geschmorte Dicke Rippe Gediinsteter Seelachs mum ww

mit Butternudeln und mit Sofe und Mischgemiise, dazu in Dillsofe 10 dazu Salz- Kartoffeln, ki 38
Wachsbrechbohnensalat in S. Sahne a1,F,G1 Salzkartoffeln , a1,¢,F,G.14 Karottensalats  aLF.G.1 3,0 BE m“m_ MMM
Kasselerkamm ¢ Hausgemachter Hackbraten m_mﬂ w“

Feiertag mit SoBe und Apfelrotkohl, 2 Thiir, KloBe, ||mit SoBe 10, dazu FingermdShren KH %

Obst al.FI und Kartoffeln, Obst a1,c;r1, 3,0 BE __M._ _ mwww
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MENU II

BE- Berechnung bezieht sich nur auf Sittisungsbeilage und Dessert

_<_m2G IIl Schonkost

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff

- Ew. 25
21.09. Putenrahmgulasch Kartoffeleintopf i 3 = mit Geschmacksverstérker
Fett 18
Sa mit Spiralen und Rote Beete Salat mit 2 Wiener Wiirstchen und feinem ki - 45 e ini
Dessert a1,6,C,LF Gemiise, Dessert a,r1 3,0 BE Keal 625| = mitAntioxitationsmittel
7 = gewachst
; 8 = kann Gréten enthalten

22.09. Schweinekeulenbraten Putenbrustbraten e B e e

N e . « o = m
S0 |in SahnesoBe, 10 dazu Sommergemiise in Sahnesofe dazu Sommergemiise C:Qﬁ . el e

Semmelknddel. Obst ar.cr.cry 3.0 BE Salzkartoffeln. Obst ar.r1 nmt  AGE

Guton AD

SPEISENPLAN fiir die Woche vom  16.09. - 22.09.2019

=

Allergene:
A= Gluten
al=Weizen,a2 Roggen
a3 Gerste, a4 Hafer
B=Krebstiere
C=Eier
D=Fisch;
E=Erdntissc
F=Soja
G=Laktose
h1=Mandeln,
h2 Haselniisse
h3 Walntisse
h4 Kaschuniisse
h5 Pecanntisse
h6 Paraniisse
h7 Pistazien
h8Macadamia
I=Sellerie

=Senf
K=Sesamsamen
L~=Schwefeldioxid
M=Lupinen
N=Weichtiere
X= kann Spuren von

Allergenen enthalten

pefit!

Anderungen
vorbehalten.

Essen zum Verzehr
am selbigen Tag.



Mo [mit Mayonaisensalat, Garnitur, dazu Senf mit RahmsoBe, dazu Petersilien- mit Champ.-Sahne-Sofie u. hausgem.
und Dessert ¢,F,G,J kartoffeln, Dessert a1,¢,G,i Spiétzle, Fisberg m. Dress, Dess.al,CF,GLJ
2 Schinkenrolichen Vegetarische Pizza 21,61 Schweinesteak ,au four,a,r,6,1J

Di gefiillt mit Spargel mit Tomaten, Champ. u. Brokkoli iiberb. mit Wiirzfleisch iiberbacken dazu Rost-

I auf Nudelsalat a1,5,G6,J mit Kése dazu Eisbergsalat, Dress., Obst Kartoffel, gem.Salat, Dressing, Dessert

Gegrillte Hiihnchenkeule Linsen-Tomatengemiise Lachspfanne, a1,c,F,G,1,3

Mi mit Reissalat 7,6,3 mit Couscous , dazu gemischter Lachswiirfel mit Champ. in Sauce Bern.

i Salat und Dessert a1, F,G, Bandnudeln und Gurkensalat, Obst

Paniertes Schweinschnitzel Vanillereisbrei Mutzbraten

D mit mexikanischem Bohnensalat mit heiBlen Sauerkirschen, Baguette- mit Sofle dazu Serviettenknodel und

o Obst at,c,F Brétchen mit Kése und Tomaten a1,G, Waldorfsalat, Obst, a1,c,5,G,1J
Fr Feiertag

MENU V MENU Vil
Taglich o
Von . > Broiler
. ___ Salatpokal " 38.Woche
Montag bis Donnerstag mit frischen Salaten der Saison mi
und Schweinefiletstreifen dazu Nudelsalat, Obstair.cs
Guten Appetit Himbeer-Balsamico-Dressing .
1Brotchen ancr Montag bis Donnerstag

—SmZC _< Kaltmenii
(griin
gekennzeichnet)

MENU V | vegetarisch

(gelb
gekennzeichnet)

_szc <= Sondermenii

2 Bratklopse

Blumenkohl-Kise-Medaillon

Schweinelendchen ,,Forsterin®




