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Monat: Februar 2026 Pm ON.O.W m‘.. rei m\nﬂﬁﬁﬁ.m..w N u
Woche |Essen Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
3 Fischstidbchen
02.02. / Senfsofle und Naturreis,
bis dazu Karottensalat atri
06.02. Nudeleintopf mit Hiihnerfleisch Bolognese-Fleisch-Sofie Thiiringer Bratwurst (Schwein) | 2 Kénigsberger Klopse (Schwein)
/] Karotten, Sellerie, Erbsen (Schwein) mit Spaghetti und auf Sauerkraut mit Kartoffeln Mdéhren-Kohlrabi-Gemiise und
Lauch, Vollkornbr., Obst a1r6. Obst atre. und Senf a1£6.4 Kartoffeln, dazu Obst 16,10
Tomaten-Zucchini-Gemiise Brokkoli
09.02. 1 in Kréuter-TomatensoB3e, mit Kédse | mit Kdse-Sahnesol3e, Kartoffeln,
bis (iberbacken, dazu Reis, Obst dazu Obstsalal aiir.c
13.02. Thiiringer Kartoffelsuppe Schweinesteak Hdhnchenbrustfilet
n |1 Wiener (Schwein), Lauch, Sellerie PaprikasoRe, Reis, mit Solle, Sommergemdise,
Vollkornbrot, Obst ai.ric dazu Partysalat a1ri Salzkartoffeln aicreis
Pikantes Eierragout Vegane Hackbéllchen
16.02. i mit Erbsen und Méhren, mit einem Paprika-Tomaten-Sugo,
bis dazu Karfoffeln arcris dazu Risofto, Obst airic
20.02. Héhnchen-Nuggets Putenbrust Natur Wiirzfleisch vom Hdhnchen
I mit Sofle, Erbsengemiise, mit RahmsoBe,Blumenkohl, mit Kdse und Gemlisereis,
Kartoffeln, Pfannkuchen aicicy Salzkartoffeln,Obst aicrac.is10 Obst atr6.
3 Seelachsfischstiébchen
23.02. ! mit Dillsof3e und Kartoffeln,
bis dazu Obst 1wa1.FG10 |
27.02. Nudeleintopf mit Rindfleisch Héhnchenbrust paniert Hausgermachter Hackbraten Seelachs natur
] Karotten, Erbsen, Vollkornbrot, |mit GefliigelsoBe, Schwarzwurzel- (Schwein), Sof3e, Fingermdhren mit DillsoB3e, Salzkartoffeln,
dazu Obst arc6.14 gemiise, Salzkartoffeln aicre.is und Kartoffeln s1.cri Karottensalat a1 rc.iic
1) mit Farbstoff 5) mit SuBungsmittel 9) mit Nitritpbkelsalz
2) mit Konservierungsstoff 6) mit Antioxitationsmitteln 10) gebunden mit Johanniskernmehl
3) mit Geschmacksverstérker 7) gewachst oder Guarkernmehl
4) mif Phosphat 8) kann Graten enthalten
Allergene: A= Gluten B= Krebstiere G= lactose h5= Pecanniisse J= Senf
al= Weizen C= Ejer h1= Mandeln h6= Paran(isse K= Sesamsamen
a2= Roggen D= Fisch h2= Haselniisse h7= Pistazien L= Schwefeldioxid
a3= Gerste E= Erdnisse h3= Wallniisse h8= Macadamia M= Lupinen
a4= Hafer F= Soja h4= Kaschuniisse I= Sellerie N= Weichtiere

Hotline fiir Zu- und Abbestellungen : Tel. 03621 / 5144612 0. 613 Fax 03621/ 5144629

X= kann Spuren von Allergenen

enthalten




