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Monat: April 2026 Express .~
WochelEssen Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
01.04. I Feiertag
bis
02.04. Thiiringer Bratwurst (Schwein) |2 Kénigsberger Klopse (Schwein)
i auf Sauerkraut mit Kartoffeln Maéhren-Kohlrabi-Gemiise und Feiertag
und Senf a1rGiy Kartoffeln, dazu Obst risc.10
Tomaten-Zucchini-Gemiise 1 Fischburger aicrei
07.04. ! Feiertag in Krauter-Tomatensofie, mit Zitronenbuttersole,
bis dazu Reis, Obst Kartoffeln u. Mohrensalat
10.04. Thiiringer Kartoffelsuppe Jagdwurstwiirfel (Schwein)
I Feiertag 1 Wiener (Schwein), Lauch,Sellerie in Tomatensolie, dazu Buiter-
Vollkornbrot, Obst a1ric nudeln, Gurkensalat a1.6.144
13.04. /
bis
17.04. Hdhnchen-Nuggets Thiiringer Bratwurst (Schwein) Putenbrust Natur Schweineschnitzel paniert Wiirzfleisch vom Hédhnchen
" mit So3e, Erbsengemiise, mit Sof3e, Mischgemiise, mit Rahmsofe, Blumenkaohi, mit Solle, Salzkartoffeln mit Kédse und Gemiisereis,
Kartoffeln, Obst aicic.4 Salzkartoffeln a1c6.r Salzkartoffeln,Obst aicreisic Rohlostsalat a1rcisc Obst anr.6y
3 Seelachsfischstdbchen
20.04. / mit Dillsof3e und Kartoffeln,
bis dazu Rohlosisalat 10a1rciu
24.04. Nudeleintopf mit Rindfleisch Hihnchenbrust paniert Hausgemachter Hackbraten Seelachs natur
] Karotten, Erbsen, Vollkornbrot, mit Gefliigelsolie, Schwarzwurzel- (Schwein), Sol3e, Fingermohren mit DillsoRe, Salzkartoffeln,
dazu Obst a1ceis gemlise, Salzkartoffeln a1crciy und Kartoffeln aicri Karottensalat airciac
Gemliisebdlichen
27.04, / mit Tomatensol3e und bunte Feiertag
bis Nudeln, dazu Obst sicreiy
30.04. Hdhnchenbrust natur Schweinequlasch Bratklops (Schwein)
] mit Sofe, Schwarzwurzeln, mit RahmsofBle, dazu Spiralen mit Sofe, Brokkoli, Feiertag
dazu Kartoffeln a1cciu und Blumenkohlsalat dazu Salzkartoffeln atrciao
1) it Farbstoff 5) mit SuBungsmittel 9) mit Nitritpokelsalz
2) mit Konservierungsstoff 6) mit Antroxitationsmifteln 10) gebunden mit Johanniskernmeh
3) mit Geschmacksverstarker 7) gewachst oder Guarkemmehi
4} ot Phosphat &) kann Graten enthalten
Allergen A= Gluten B= Krebstiere G= lactose h5= Pecannusse J= Senf
at= Weizen C= Eier h1= Mandeln h7= Pistazien K= Sesamsamen
a2= Roggen D= Fisch h2= Haselnisse h7= Pistazien L= Schwefeldioxid
aid= Gerste E= Erdnusse h3= Wallniisse h8= Macadarmua M= Lupinen
ad= Hafer F= Soja hd= Kaschunisse 1= Sellene N= Weichtiere

Hotline fiir Zu- und Abbestellungen : Tel. 03621/ 5144612 0. 613 Fax 03621/ 5144629

X= kann Spuren von Allergenen




